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DALAI LAMA

Liberarsi dalle emozioni
distruttive e trovare la felicita

IL BUDDISMO
';,;"?':j,_-;,_‘one e studio della mente

LE BAS| DELLASTROLOGIA TIBETANA
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Giuseppe Tucci, un italiano a Lhasa

e 4 Speczale Tibet

eevessel — [n ponte tra scienza
e spiritualita
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INTEGRATA

TECNICHE INTEGRATE DI UBERTA EMOTIVA

& Andrea Fredi

JR PROVARE

ECNICHE INTEGRATE
DI LIBERTA EMOTIVA
i Andrea Fredi
editore: Mylife
prezzo: 97 euro

n corso completo di 6 ore con
 DVD, un manuale da 112 pa-
pine, un CD MP3 per appren-
lere I'EFT, Emotionals Freedom

echniques, una tecnica che
piuta a liberarsi dai blocchi
energetici che ostacolano il

ambiamento personale. Se ben
pppresa ed applicata, EFT aiuta
A trasformare i blocchi (per la

aggior parte inconsci) che li-

itano la naturale espressione
dei talenti. La tecnica parte dal-
idea che ogni creatura ha dei
alenti e il metterli in pratica
serve non solo all'individuo,

a all'intero sistema che puo
poi giovarsene. Quando una
persona manifesta nella pratica
il suo pieno potenziale & una
esta per tutti poiché ogni ele-
mento dell’ambiente ne viene
illuminato. EFT puo aiutare a
gestire paure, dipendenze, bloc-
chi, ansie, ad individuare e scio-
gliere i conflitti causa di molti
sintomi fisici. Il corso é tenuto
da Andrea Fredi, uno dei mas-
simi esperti italiani di questa
tecnica.

di Roberto La Ricca e Anna Maria Morsucci
SABATO 27 SETTEMBRE BRUCE LIPTON
AL PALACONGRESSI DI RIMINI

Bruce Lipton torna in ltalia con un nuovo seminario ba-

sato sul suo ultimo libro, “L'effetto Luna di miele”, in

cui partendo dalla chimica di atomi finisce per analizzare

la chimica dell'amore. Spieghera come ['effetto luna di

miele non sia né un caso né una coincidenza, bensi

una creazione personale. Lipton, uno dei pil noti ricer-

£ catori a livello mondiale, presenta una visione rivolu-

zionaria della scienza che esplora le connessioni tra biologia, psicologia, spiritualita.
Importanti scoperte scientifiche mostrano, infatti, come la coscienza si interfacci
con la biologia, rivelando come pensieri, atteggiamenti e convinzioni possono
create determinate condizioni all'interno di noi e dell'ambiente che ci circonda.
Capire come la nostra programmazione modella i comportamenti & fondamentale
per diventare padroni del proprio destino. Per info e prenotazioni: www.macrolibrarsi.it

A LECCE UN CONVEGNO SU ASTROLOGIA E MONDO OLISTICO
Sabato 20 e domenica 21 settembre si tiene a Lecce il lll Convegno Nazionale di
Astrologia organizzato dall’Associazione Cultura e Oltre dal titolo: “Astrologia
e Mondo Olistico, tra arte, cultura, ed oltre”. Interverranno: Francesco De Jaco
(Massoneria ed esoterismo), Alfredo Pagliaro (Iridologia), Roberto Perulli (Dal-
I’Olismo all’ologramma), Elisa Albano (L'ipotesi delle “altre” vite), Sabino
Tamborra (Lo sguardo interno), Paolo Crimaldi (La terapia Karmica: una cura
per 'anima), Nunzia Coppola Meskalila (Moto retrogrado, illusione e karma),
Mina Calogiuri (Bagno di suoni e vibrazioni), Maria Carrassi (La Luna e 'universo
femminile), Fabiola Montinari (Resilienza), Danilo Facecchia (La potenza nascosta
della mente), Susanna Rinaldi (Regressione e tema natale), Angela Calabretto
(Biodanza), Angela La Fortezza (Il sentiero della coscienza), Mirco Turco (Ipnosi
dinamica), Siria Costantini (Reiki e gravidanza), Isabella Benincasa (Il senso
biologico del comportamento e della malattia), Mattia De Filippi e Daniela
Ragosta (Ayurveda e Arcani Maggiori), Loredana Ragosta (Dall’'Universo uterino
a quello astrale). Il convegno si tiene presso il Conservatorio di Sant'Anna in via
G. Libertini. Per info e-mail: culturaeoltre@libero.it - tel 389.4846233.

A MILANO MARITTIMA IL CORO
LEMURIANO ED I TONI PINEALI

A CESENA IL MONDO
DEI TAROCCHI, STORIA,

NUMERI E COLORI,
FORMA E TECNICHE
Sabato 13 e domenica 14 set-
tembre al Mosaico Suite Hotel
di Cesena Antonio Bertoli,
studioso di Tarocchi e autore
di testi sulla Psico-Bio-Ge-
nealogia, tiene un seminario
intensivo dedicato agli Arcani
Maggiori per poterli leggere
in termini utili e funzionali
alla nostra vita. Per info:

www.macrolibrarsi.it

COL DOTTOR TODD OVOKAITYS

Torna in ltalia il dottor Todd Ovokaitys cono-
sciuto a livello internazionale per le sue ricerche
scientifiche sul metabolismo e la guarigione
ma anche per le sue esplorazioni nel campo
del Suono. E' anche parte del team internazio-
nale di Lee Carroll/Kryon con il quale esprime
le sue competenze nell'ambito della coscienza
e delle energie multidimensionali. Il Coro si
terra il 20 e 21 settembre a Milano Marittima
(RA). Puo partecipare anche chi non ha com-
petenze musicali e di canto. Per info www.en-
tourage-di-kryon.it - cell. 347.4788875.




