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IL DOTTOR RICHARD BARTLETT HA MES[] A PUNTO UNA TECNICA PER PRODURRE “GUARIGIONE"
PER SE STESSIEPER 6L ALTR! MODIFICANDD LA FREQUENZA, LA DENSITA 0 LA QUALITA DEGLI SCHEM
DI LUCE CHE FORMAND LA REALTA. A NOVEMBRE TORNA IN ITALIA CON DUE SEMINAR!

n sistema di cura di sé e di trasfor-
mazione a meta tra un seminario di
guarigione e un concerto rock. B
questa Matrix Energetics, una tec-
nologia della conoscenza che per-
mette di cambiare la propria vita.
Creata dal dottor Richard Bartlett,
chiropratico e naturopata americano,
Matrix Energetics parte dalle teorie
sulla fisica quantistica e ritiene che la re-
alta si comporti come una grande rete fatta

di schemi, di informazioni e di luce. Durante i suoi
seminari che tiene in tutto il mondo (i prossimi avranno
luogo ad Abano Terme dall’8 all’11 novembre) insieme a
Melissa Joy insegna a interagire con questa rete per modi-
ficare i propri schemi e resettarli. Matrix Energetics si basa
sulla teoria dei campi morfici portata avanti da molti studiosi
e fisici moderni, tra cui Rupert Sheldrake, un biologo
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inglese che ha ipotizzato 1’ esistenza in natura di campi che
si organizzano € si regolano autonomamente, comportando
cosl la strutturazione e il supporto agli schemi di attivita
vibratoria. Determinati elementi si attraggono reciproca-
mente in virtd della risonanza morfica, cosi da creare questi
campi, che sono in continua evoluzione, in continuo cam-
biamento. Quando muta uno degli elementi del campo
questo influenza il campo intero. Il concetto sembra ap-
plicabile a ogni livello, dai fenomeni quantistici ai com-
portamenti sociali di gruppo. In ambito umano i campi
morfici legano i singoli individui attraverso forme di riso-
nanza extrasensoriale ed energetica (coscienza) secondo
un processo indipendente rispetto al tempo e allo spazio.
Quando si entra nel campo morfico chiamato matrix per
cercare di realizzare un cambiamento consapevole, 1effetto
viene immediatamente percepito creando una risonanza
che amplifica la creazione di nuove possibilita e fornisce
un rinnovato potere di trasformazione e di guarigione.



Un percorso
di trasformazione

Matrix Enegetics viene descritta dal dottor
Bartlett come la grande rete energetica che
sostituisce la realtd in cui ¢i muoviamo. In
Juesta rete cose, persone e situazioni sono
schemi fatti di luce e informazioni. Percio
se vogliamo cambiare qualcosa nella nostra
/ita, dobbiamo cambiare frequenza, densita
» qualita degli schemi di luce che formano
a realta. Il dottor Bartlett & convinto che
)gnuno possa imparare a servirsi di questa
ecnologia della coscienza per produrre
‘guarigione” per se stesso, la sua famiglia
sanche I’ambiente in cui vive. Che cosa si
a quando si fa Matrix Energetics? Si crea
s si trasforma la realta a livello quantistico
» 81 osservano gli effetti macro che questo
:ambiamento comporta.

Un’onda gioiosa

I processo di Matrix Energetics inizia con
i tocco leggero e delicato che serve per
ntrare in relazione con la rete energetica.
‘La rete ¢ estremamente giocosa, amore-
'ole e potente. Spesso si vede e si sente
mn'onda come un movimento - spiega Bar-
lett - Ci sirende conto che le sue frequenze
+ correnti energetiche sono intelligenti,
orprendentemente creative, benevole e
itali. T risultati arrivano nel momento in
ui lasciamo fare a Matrix, all'intelligenza
osmica, quando permettiamo ai miracoli
li avvenire velocemente e senza sforzo”.

Vlaggiore consapevolezza

dbiettivo di Matrix Energetics & dunque
accesso immediato a nuovi stati di con-
apevolezza che permettono al’individuo
1 interagire con il mondo materiale e
uindi trasformarlo, di influenzare il
ambiamento collegato a traumi passati,

lesioni e a modelli emotivi. Matrix
Inergetics fa crollare i vecchi modelli
1 approccio alla realta e apre a nuove
ossibilita che producono cambiamenti
livello fisico e mentale. “La sua pratica
on richiede alcuna formazione specifi-
a”, aggiunge Bartlett, “e produce la tra-
formazione in un batter d'occhio, ren-
endo consapevoli di poter accrescere il
roprio potenziale”.

MINE “MATRIX ENERGETICS

Matrix Energetics deriva dalle opere incentrate sulla medicina energetica di James
Oschman, che a sua volta si & ispirato al lavoro di Alfred Pischinger. Nelle opere di
Pischinger e Oschman questi termini si riferiscono solo al nostro normale livello di
realta basato sul binomio elettrico atomo/molecola. Il dottor Bartlett, invece, ritiene

che siamo fatti di luce e di informazione e che quindi siamo plasmabili in base
allintento focalizzato. La Matrix Energetics rappresenta percio un archetipo; gli
operatori si mantengono in stato di consapevolezza e instaurano una sorta di rapporto
energetico coi loro clienti, tenendo aperto per loro quello che le culture sciamaniche
definiscono come uno “spazio sacro’, affinché i clienti possano godere della liberta di
esprimere un risultato diverso nelle loro condizioni fisiche.

Il meglio per se stessi

Secondo Matrix Energetics nel contesto
della griglia morfica possiamo disporre di
un numero potenzialmente infinito di pos-
sibilita, fra cui scegliere cosa intendiamo
manifestare nel momento seguente, quale
¢ la cosa migliore per noi. “Usando I’im-
maginazione € possibile creare una tra-
sformazione su tutti i livelli, fisico, mentale,
emozionale e spirituale”, conclude Bartlett.
“Inoltre con Matrix Energetics si puo ese-
guire un processo di trasformazione con
il quale, andando a ritroso nel tempo, si
trova un punto in cui il corpo stava bene e
si carica l'immagine nel presente. In pratica
si crea un punto di ripristino. Non dob-
biamo far altro che immaginarci in una
serie di dimensioni parallele e sentire lo
spazio virtuale che contiene la miglior so-
luzione al nostro problema". Durante i se-
minari i partecipanti si liberano di pregiu-
dizi e convinzioni limitanti ed entrano in
un campo di sperimentazione e gioco e
riescono a trovare soluzioni a cui prima
non avevano pensato. Questo grazie agli
effetti di Matrix Energetics sul modo di
pensare che portano il soggetto a pensare
fuori dagli schemi e perfino a chiedersi se
quegli schemi siano reali.

CHI SOND
RICHARD BARTLETT
E MELISSA JOY

Richiard Bartlett ha frequen-
tato la scuola di chiropratica
al Parker Chiropractic Col-
lege dove si é laureato nel
1987. Mentre era al college,
nacque il suo secondo figlio,
affetto da bronchite, asma
e soggetto a una forma di polmonite
cronica e Richard inizid un percorso
di studi imparando e praticando pit
di trenta tecniche di guarigione. In se-
guito perfeziond gli studi frequentando
la scuola di Naturopatia. Nel 1996 la
sua vita ebbe una svolta fondamentale
che reindirizzo la sua esperienza cli-
nica: si rese conto che toccando i pa-
zienti con intenzione focalizzata riu-
sciva a creare sensibili cambiamenti
in loro. Il dolore veniva alleviato e an-
che gli stati emotivi delle persone su-
bivano dei cambiamenti in meglio. Da
allora Richard Bartlett tiene seminari
per divulgare e condividere i suoi in-
segnamenti e la sua tecnica. | semi-
nari sono tenuti dal dottor Bartlett in-
sieme alla sua partner Melissa Joy
che & insegnante e direttore esecutivo
di Matrix Energetics. Melissa prima
di Matrix Energetics ha trascorso oltre
15 anni nel settore farmaceutico che
ha abbandonato per avviare una ri-
cerca nel campo della medicina al-
ternativa. Nel 2006 ha conosciuto il
dottor Bartlett e ha iniziato a studiare
con lui e dal 2008 si & unita a Richard
sul palco come insegnante. Per avere
informazioni sui seminari italiani:
www.mylife.it %
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