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Meditazione 4

ELEVA LE VIBRAZIONI POSITIVE
CON L’ENERGIA 

DELL’ANGELO CUSTODE

L’Angelo Custode ti assiste e ti sostiene lungo il sentiero della vita. Dialogare con lui 
intimamente ti aiuta a entrare in contatto con te stessa e a sentirti in pace e al sicuro.

Queste semplici domande ti focalizzano sul rapporto speciale con il tuo angelo per 
accogliere la sua amorevole energia ogni volta che lo desideri.

1. Parli spesso col tuo Angelo Custode?
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2. Qual è stata l’ultima volta che ti sei rivolta a lui?

3. Cosa vorresti chiedergli oggi?

4. Cosa vorresti affidargli della tua vita?
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5. I tuoi canali di ascolto sono aperti?

6. Dove si trova il tuo Angelo adesso?

7. Come vivi il momento presente?


